Stage di aggiornamento tecnico per istruttori 2009

Nel suggestivo scenario del club "Oasi Azzurra” di S. Saba (Messina), dal 16 al 18 ottobre
2009, I'A.1LK.K. organizza il 5° raduno per Istruttori di KARATE KYOKUSHINKAI.

Le intensive sessioni di allenamento, mirate al perfezionamento delle competenze di base e allo
studio dei kata superiori, saranno condotte da Shihan Tsutomu WAKIUCHI.

Possono partecipare al corso tutti gli Istruttori, gli assistenti e tutti coloro che hanno conseguito
il grado di cintura marrone o nera.

Lo Stage iniziera alle 15.00 del 16 ottobre, per concludersi alle 15.00 di domenica 18 ottobre.




